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FES bei FuBheberschwache Der Weg zu
und Knieinstabilitat Ilhrem Hilfsmittel

Wenn das Gangbild aus dem Rhythmus gerat! Wie funktioniert funktionelle Elektrostimulation? Beratung und Funktionstest
Bei der FuBheberschwdche kommen die Nervenimpulse, die Uber die FES-Finheit werden iiber die Haut leichte elektrische Um herauszufinden ob die funktionelle Elektrostimulation etwas
fiir das Anheben des Fupes notwendig sind, nicht mehr in der Impulse durch die Nerven an die Muskeln weitergeleitet. Diese fir Sie ist, vereinbaren Sie gerne einen unverbindlichen
Muskulatur an. Die Folge sind Laéhmungserscheinungen, durch [6sen dann die Muskelkontraktion aus und kénnen sowohl fiir die Beratungstermin inklusive Funktionstest mit unserem Team.
die der Fup beim Gehen herab hangt und das natiirliche Gang- Fuphebung als auch fiir die Kniestabilitdt am Oberschenkel genutzt
bild aus dem Takt gerdt. Haufig wird dies von einer muskuldren werden. Kosteniibernahme
Knieinstabilitdt begleitet.
Vorteile von FES bei FuBheberschwdche und Knieinstabilitat? Grundsatzlich ist eine Kostenlibernahme durch die Krankenkasse
Bei welchen Indikationen kann FES angewendet werden? mdglich. Bei einer entsprechenden Diagnose kann das Hilfsmittel
+ natirlicheres Gangbild vom behandelnden Arzt verordnet und durch uns fir Sie beantragt
Bei Fupheberschwache in Folge von Erkrankungen des zentralen « sicheres, zligigeres und ldngeres Gehen werden. In der Regel wird zuerst eine Probeversorgung
Nervensystems, z.B. + ggf. Linderung von Schmerzen im Bewequngsapparat flir 4 Wochen beantragt.
- Schlaganfall « Erhalt und Training der Muskulatur
+ Schddel-Hirn-Trauma « leichtes Anlegen der Manschette, einhdndig mdglich

- infantile Zerebralparese - einfache Bedienung, auch per App
* Multiple Sklerose + keine Einschrankung bei der Auswahl des Schuhwerks,
+ inkomplette Querschnittsidhmung Barfupgehen mdglich

Wann ist die FES-Therapie nicht geeignet?

Es gibt Kontraindikationen, die vorab in der Beratung abgeklart
werden miissen. Dazu zahlen unter anderem elektrische Implan-
tate, wie Herzschrittmacher oder Cochlea-Implantate.

Weitere Informationen erhalten
Sie unter Tel. (0 28 21) 72 20 - 30



